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Forslag til første møde i lokalgruppen 
 
 
 

DAGSORDEN  
 

1. Velkomst 
VIGTIGT initiativtageren oplyser, at det er fortrolige oplysninger, der 
udveksles og oplysningerne må ikke videregives.  
Skal der skrives beslutningsreferat? Hvem vil? 

2. Præsentation:  
Initiativtageren til første møde præsenterer sig først og fortæller om sig selv 
og sin patienthistorie  
De andre præsenterer sig og fortæller deres historier 
Uddybende spørgsmål. 

3. Hvad ønsker de enkelte af møderne?  
Tag en fortællerunde, hvor alle kommer til orde. 

4. Hvor ofte skal man mødes? Hver måned? Hver anden? Hver tredje? Hver?  
De næste 5 mødedato aftales. 

5. Hvordan skal indholdet være i de næste 5 møder?  
Erfaringsudveksling  
Oplæg/besøg fra forskellige personer? 

Rådgiver fra KB, psykolog fra KB, LYLE eller andre? 
Andet? 
Gruppen aftaler indhold og er fælles ansvarlige for indholdet. 

6. Hvordan skal rammerne for møderne være? 
I et lokale hos KB, borgerhuse, caféer, eller….?   
Skov, strand. Gå ture og samtidig tale sammen? 
Motionscenter? Petanquebane? ?? 
Andet?  
Gruppen aftaler formen for de enkelte møder 

7. Hvem kan være gruppens tovholder fremover?  
Tovholderen funktion:  

Reservere eventuelle lokaler.  
Indkalde til nye møder.  
Ordstyrer på møderne. 
Have kontakt med nye personer, som ønsker at blive tilknyttet gruppen. 
Kontakt med LYLE 

8. Adresselister med navn, mail og telefonnumre.  
Det kan være en fordel for den enkelte at have kendskab til hinandens 
adresser, da det giver mulighed for at danne små netværk, men de enkelte 
skal acceptere, at deres navn står på listen. Der kan godt dannes lister, som 
alle ikke står på. 

9. Afslutning 
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