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DAGSORDEN  
 

1. Byd eventuelle nye deltagere velkommen 
Nye deltagere fortæller deres patienthistorie 
Uddybende spørgsmål. 

2. Siden sidst. Fortællerunde:  
Er der sket ændringer siden sidste møde, eller er der noget du vil tilføje? 
Er der særlige problemstillinger du gerne vil have drøftet i dag. 

3. De ønskede problemstillinger/punkter 
Uddybning af problematikken 
Hvad ønsker personen? 

at delagtiggøre de andre i problemstillingen 
at få en drøftelse af problemstillingen 
at få hjælp til løsningen 
at gruppen hjælper med at finde personer, der kan hjælpe med at løse 
problemet. 

4. Angsten 
Hvordan klarer du angsten?  
At få en cancerdiagnose giver angst og magtesløshed. 
Hvem kan du tale med? Mange kan opleve, at det kan være lidt svært at tale med 
de nærmeste, da man ikke ønsker at gøre dem bekymrede. 
Hvem kan man så bruge? 
Fortællerunde 

5. Livskvalitet 
Hvad giver dig livskvalitet? 
Hvad gør du for at fremme din livskvalitet. 
Fortællerunde 

6. Næste møde. Punkter til dagsorden? 
7. Afslutning 
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