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3. Min dagbog

Nar du har fadet en haematologisk kraeftdiagnose, skal du normalt pabegynde
et leengerevarende behandlingsforlgb med kemobehandling og evt.
stralebehandling, stamcelletransplantation, efterbehandling m.v.

Dette vil for de fleste — i den nye belastede livssituation — virke temmelig
overvaeldende, og mange patienter plus deres pargrende har derfor behov for
at fgre en slags dagbog over de mange forskellige aktiviteter, der lige pludselig
skal indga i deres hverdag, for at bevare et vist overblik herover.

Du kan i skemaet notere alle de behandlinger, undersggelser og andre
aktiviteter, der kommer til at indga i dit behandlingsforlgb.




