
6.  Lymfekræft               

I denne pjece kan du bl.a. læse noget om:

•	 hvordan lymfesystemet er opbygget og fungerer.

•	 hvad der kan være af hyppige symptomer på, at du har en af de mere end 
30 forskellige typer af lymfekræft.

•	 hvilke slags undersøgelser der oftest bruges til at konstatere, om du har 
lymfekræft og i givet fald hvilken af de mange forskellige typer. Der kan blive 
tale om blodprøver, vævsprøver (biopsi), en eller flere slags scanninger samt 
knoglemarvsundersøgelse.

•	 hvordan behandlingen af lymfekræft kan være meget forskellig fra patient 
til patient afhængig af hvilken type af lymfekræft, der er tale om, samt hvor 
udbredt den er plus andre individuelle forhold. Blandt behandlingsformerne 
er der forskellige slags kemoterapi, antistofbehandling, strålebehandling og 
stamcelletransplantation.

•	 hvordan bivirkninger og senfølger af de forskellige behandlingsformer kan 
variere meget fra patient til patient.

•	 hvordan du efter afslutningen af dit behandlingsforløb vil overgå til et 
kontrolforløb i et varierende antal år. I et kontrolbesøg indgår der en 
lægeundersøgelse, en blodprøve og evt. en kontrolscanning.

•	 hvad statistikkerne siger om dine muligheder for at blive rask efter din 
kræftbehandling. Statistik siger noget om en gruppe af mennesker, men ikke 
nødvendigvis noget om netop dig.

En stadigt stigende andel af patienter med lymfekræft lever med den!


